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碧潭國小 107學年度全校師生合影 

 

◎教職員 

職稱 校長 家長會長 教導主任 總務主任 教務組長 

姓名 翁瑞隆 李宗南 賴培樺 王惠珺 蔡念昕 

職稱 訓導組長 低年級導師 中年級導師 五智導師 六義導師 

姓名 林秀如 黃逸欣 吳美玲 程銘國 王巧沛 

職稱 教師 教師 校護 幹事 替代役 

姓名 鄭秀桂 徐巧玲 吳芳蘭 林俊宏 劉德駿 

 

 



            志氣、好學、品格      校長  翁瑞隆 

    猶記得 8月初才剛來到碧潭國小，倏忽之間已來到了 12月底。雖然新團

隊上任未滿一個月就遇到 823水災，但是學校的同仁們在災後的隔天立即克

服困難返校清理校園，並在最短的時間內完成教室的清潔消毒工作，讓孩子

們能安心上學。校長非常榮幸更覺得感恩能有這個機會帶領這一群富有教育

愛及工作熱誠的夥伴們一起為碧潭的孩子們服務。 

    儘管碧潭國小位於偏鄉，但我們有關心配合的家長、熱誠專業的老師，

還有一群純真可愛的小朋友。雖然學生人數少但我們的「志氣」不能少，校

長希望小朋友對自己要有所期待，對未來要有想像

並勇於實踐，不論遭遇再大的困難都要堅持，不斷

努力向上。此外要養成「好學」的習慣(不只知識

還有技能)，這是一個終身學習的時代，不管你將

來從事哪種行業，要虛懷若谷勤於學習精進，凡事勤則易惰責難。當然這一

切都要以「品格」為根基，要有善良的心，真誠關愛他人；要有善解的心，

包容體貼他人；要有感恩的心，知足惜福有朝一日回饋他人。 

    在這 5個月裡，碧潭國小的師生經歷了各種考驗與挑戰，過程雖然艱辛

但我們總是能堅持下來，而且一天比一天更好。我們不求快，一步一腳印恪

守本分做好份內的工作；我們不求多，一點一滴聚沙成塔累積經驗、知識與

技能。衷心期盼碧潭的孩子在大家的努力之下，每天都過的美好而充實，滿

懷信心朝著自己的夢想前進。 

 



            與碧潭有約       教導主任     賴培樺 

    時光荏苒，加入碧潭國小這個教學團隊已經快半年了，從從事教學現場

第一線的老師，轉而擔任身負重任的教導主任，碧潭國小的師生們給了我在

教學生涯的旅途上，再次學習與挑戰自我的路程，真可呼應了一句名言：「活

到老，學到老。」 

    學著適應與都會區迥然不同的新環境，學著處理線上雲端系統的公文，

學著協助學校辦理各式各樣校內外師生的學習活動，在碧潭國小教學團隊老

師同心協力互助互力，與新任翁校長親力親為、鉅細靡遺的指導下，碧潭國

小的師生們，一起攜手邁步向前，希望為碧潭國小創造出更璀璨輝煌的新頁！ 

    自古以來，嘉南平原就是提供臺灣西部米糧、蔬果的大糧倉， 碧潭國小

就位於其中，校園旁廣大一望無際的綠色田園中，種植了當地特產的農作物，

充滿了欣欣向榮的朝氣，物庶豐腴！質樸純真的孩子們，在教室裡認真聆聽，

在活動中心裡遵聽教誨，在操場上嘻戲追逐，在師長們用愛心與耐心所堆砌

的城堡裡成長茁壯，成為懂事知書達禮的孩子。 

    民雄音樂廳音樂比賽曲目猶如在耳邊迴響著，細數著大夥兒認真練習的

日子，充滿了歡笑；南故宮參訪之旅，在游宜凱叔叔滔滔不絕的解說下，大

夥兒聽得入迷，認真守規矩的表現，更贏得了游叔叔

的讚賞；冬至一系列活動，全校師生一起搓湯圓、煮

湯圓和樂融融。才藝活動發表會，各班熱歌勁舞，使

勁賣力的演出，深得大家的讚賞！多年後慕然回首，

相信在碧潭國小的學習階段，是他們邁向人生旅程甜

美的回憶！       
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107 年度第一學期總務處業務報告 

                                                     總務主任 王惠珺 

※ 感謝有您：  

◎李宗南會長教育理念：                

以愛與榜樣為基石，培育學習、健康優質兒童。  

以全人教育為目標，親、師、生多元攜手共創幸福學校。 

◎替代役男：歡迎替代役劉德駿加入碧潭家庭，期盼能貢獻自己長才讓碧潭更

美好。 

※ 感恩專區： 

1. 感謝家長、社區、龍湖宮對學校的支持與人力、物力、財力的協助。 

2. 感謝張丁和文教基金會提供本校英語培力及發展學校特色經費，提升學童多元

學習。 

3. 感謝張丁和文教基金會鹿草行動圖書車。 

4. 感謝國語日報出版社提供「學生讀報實驗班」課程。 

5. 感謝財團法人中華開發工業銀行文教基金會核定本校辦理「中華開發營養100

分計畫」。 

6. 感謝至鴻實業有限公司林振雄先生捐資興學。 

7. 感謝校長友人捐資興學，經費挹注讓學生可以進行多元學習。 

※學校庶務紀事： 

1. 107年8月因熱帶低氣壓豪雨致災，感謝校長帶著家人及各位同仁犧牲假日到校 

   協助清理打掃，本校獲教育部國民及學前教育署補助經費進行校內多項設備改 

   善及增購，業已於107年12月辦理成果核結。 

2. 鹿草鄉公所回饋金補助本校「百年樹人十年樹木」計畫，進行校園綠美化工作， 

   讓碧潭增色不少。 

3. 因南棟校舍二樓RC柱頭水泥易剝落，更擔心雨水沿著裂縫滲入影響一樓教室牆 

   面，故申請經費進行補強改善工程，業已辦理完畢。 

   因南棟教室地板排水系統老舊易淹水，於107年11月24日進行排水孔增設及水 

   管安裝。 
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4. 碧潭國小長年因為地勢較低窪，只要遭逢強降雨，常發生淹水。為解決此狀況， 

   107年獲得縣府補助防水閘門增設補助，已於 107年 12月辦理招標完成。期     

   盼在施工完畢後能讓碧潭免於淹水之苦。 

5. 校內財產清查，如已逾使用年限且不堪使用者，在清查後進行財產報廢。 

6. 感謝家長會贊助，期末才藝發表後，全校師生暨家長都能享受披薩大餐。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   南棟校舍 2樓柱頭補強工程                     消防安檢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           校園綠美化                         電梯間防水工程 
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嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學 107 年度接受地方人士（團體） 

捐資教育事業事實表 

姓    名（團體） 捐    贈    事    實 備註 

柯順耀 

出資捐贈獎學金新台幣 150,000元整，

贊助學校低年級課後照顧及英語教學經

費。 

 

張威珍 

出資捐贈獎學金新台幣 100,000元整，

贊助學校舞蹈社、直排輪及英語教學經

費。 

嘉威聯合會

計師事務所 

帝箂實業股份有限公

司 

出資捐贈獎學金新台幣 30,000元整，贊

助學校低年級課後照顧經費。 

賴明道先生 

點燃希望俱樂部 
出資捐贈獎學金新台幣 20,000元整，贊

助學校中高年級音樂社團經費。 

林東盟先生 

 

 

 

 

 

 

  嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學 107學年度家長會委員名冊 

家長會職稱 家長姓名 家長會職稱 家長姓名 

會長 李宗南 委員 黃俊富 

副會長 王太忠 委員 王怡傑 

副會長 楊兩太 委員 王仁祥 

常務委員 林明照 委員 李右詮 

委員 林孔仁 委員 林國道 

委員 趙惠萍 委員 蘇仲立 
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         精彩碧潭 因為有你~ 
                  教務組長  蔡念昕老師 

    從開學至今，碧潭師生一起完成許多活動，我想令大家最印象深刻的就是國

際日表演、音樂比賽與冬至一系列的活動吧！同學們利用下課、午休時間練習，

老師們在一旁指導，這個過程雖然辛苦，但是表演後、比賽結束後獲得滿堂彩，

這些辛苦也值得了！ 

    凡走過必留下痕跡，縱使沒有得到自己滿意的結果，但努力的過程也會有許

多意想不到的收穫。希望碧潭的孩子們，在每次的活動或比賽都能盡全力，享受

過程，用你們的熱情與活力打動台下的觀眾！精彩碧潭，因為有你們！ 
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～107學年度第一學期得獎名單～(107.8-107.12) 

比賽名稱 名次 姓名 指導老師 班級 

107年「家訓-我家的智慧寶藏」 

中年級組 

入選 王于瑄 蔡念昕老師 三禮 

107年「家訓-我家的智慧寶藏」 

高年級組 

入選 王冠勛 程銘國老師 五智 

嘉義縣 107年度新住民語文競賽 

印尼語朗讀中年級組 

第三

名 

林惠晴 鄭秀桂老師 

蘇蒂娜小姐 

四誠 

 

嘉義縣 107學年度學生音樂比賽暨 

師生鄉土歌謠比賽直笛合奏 

國小團體組丁組 

 

 

 

 

甲等 

林暉恩  

 

 

 

鄧惠如老師 

 

六義 

 李逸翔 

楊依馨 

林佩誼 

王冠勛  

五智 
黃歆茹 

林冠鈺 

林惠晴 四誠 

嘉義縣 107年度自省札記徵文比賽五年級 佳作 林冠鈺 程銘國 五智 

嘉義縣 107年度自省札記徵文比賽六年級 佳作 李逸翔 王巧沛 六義 
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       寒假安全宣導             訓導組長 林秀如老師 

    學期近尾聲 ，107學年度第一學期將於 1月 18日(星期五)正式結束，漫長

的寒假馬上到來，請同學注意安全，祝您有個平安快樂又充實的假期，以下事項，

敬請予以配合。謝謝您！ 

1.學校的遊樂及運動設施歡迎大家使用，但是記得要愛惜公物。 

2.請家長要求子女生活起居要正常、有規律，勿晚睡晚起，不賴床貪睡。切記健

康三法寶：「吃得巧、動得好、勤洗手」不生病。加上每天適度運動和正常的

飲食即可以增強免疫力，永保健康。 

3.看電視、玩電玩或打電腦，距離和姿勢要適當，時間不可過長，以免傷害眼睛，

每天使用 3c產品應少於 1小時。並在規定時間內，完成寒假作業。 

4.勇敢拒絕電動玩具店、煙毒的誘惑，不涉足不適合自己年齡的場所（如：網路

咖啡店、撞球店）；不結交行為乖張的朋友。 

5.請孩子幫忙簡單的家事，進而培養孩子責任心和做事的能力。 

  6.請家長利用假期帶子女參觀有教育意義場所，家長可帶孩子到鹿草圖書館，閱

讀喜歡的書報。 

7.外出辦事或旅遊時，應事先告知父母去處及回來時間，並注意交通安全。勿單

獨騎腳踏車四處遛搭。  

8.過年期間，請小朋友勿暴飲暴食，注意健康。並請小朋友注意壓歲錢的使用，

養成儲蓄好習慣。  

9.小朋友要能善用時間，過個有益身心健康的假期生活；參加校外活動的小朋友

也請牢記校內緊急聯絡電話：（05-3652001），讓學校能立即提供協助。 

10.為防範「假綁票、真詐財」事件，同學外出請告知父母：事由、地點、時間

及聯絡電話，以免家長擔心；另外，不要將個人資料告知他人，確保自身安

全。防詐騙專線：165 

11.請注意，勿任意把玩或購買非適用年齡之遊戲槍商品。 
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健康體位宣導 

    親愛的家長及小朋友們，本學期孩子們體重過重及超重的比例偏高，目前學

校推行 85210健康體位的活動，為了孩子們的健康請大家一起來努力，守護孩子

的健康。 

   【8】：每天睡滿 8小時 

   【5】：天天五蔬果 

   【2】：四電少於 2，看電視、玩電動、打電腦、用電話每天少於 

2小時。 

   【1】：每天運動 1次持續 30分鐘 

   【0】：喝足白開水(每天 1500cc)拒絕含糖飲料及零食。 

      

    體重控制的要點，不是過度節食，而是要吃得健康、吃對時間。拒絕含糖飲

料及零食，麵包及油炸物少吃，水果要適量，晚上不吃消夜。配合規律的生活早

睡早起身體好，運動要持之以恆多動多健康。 

    希望透過家長與學校共同施行，體位控制需要大家一起努力，讓我們碧潭的

每個孩子都能健康茁壯。 
  

                 珍緣 惜福           訓導組長林秀如老師 

    來自鄰近村莊的我在今年第一次踏入這既熟悉卻又陌生的地方---碧潭國

小。對我而言這是一個全新的環境，人、事、物都需有一點時間去適應及認識。

然而，緣分是如此的奇妙，8月 23日的一場水災，學校災情慘重，清理校園、重

建校園的過程卻是把我融入這個大家庭的一個重要契機。 

    認識這裡的每個孩子是來到碧潭國小最期待的一件事，孩子們偶而喜歡耍酷

但其實都很可愛。進一步認識孩子，發現每個孩子都有著不同的特質，期許自己

能在陪伴他們成長的日子裡除了學業上的指導外能多些機會帶孩子們體驗生活，

給孩子正確的價值觀及良正的品格。希望每個碧潭的孩子都能走出自己燦爛的人

生路。 

    剛到碧潭的調適期，感謝同仁們讓我來到這個大家庭不再陌生及膽怯。感恩

校長、主任們的支持與同仁們的包容及協助，我很珍惜這難得的緣分，很榮幸成

為碧潭的一份子。 
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107學年度健康中心活動成果      護理師  吳芳蘭阿姨 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
一四年級健康檢查 

 

一四年級健康檢查 

  
大家一起來潔牙 

 

腸病毒洗手宣導 

  
校園流感疫苗注射 校園流感疫苗注射 



 - 12 - 

  
飲食紅綠燈宣導 

 

牙醫到校檢查牙齒 

  
牙醫到校進行牙齒治療 

 

牙醫到校進行牙齒治療 

 

～要常常喜樂.不住禱告.凡事謝恩～ 
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     時光荏苒，一眨眼，來到碧潭服務已邁入第 10年，回想過去種種點滴在心

頭。當年青澀懵懂的孩子，個個已大學畢業，進入職場工作，貢獻自己的長才；

當年同歡共事的同事，也都調離碧潭，奔向各自的前程；還有讓我最敬愛最倚重

的叔叔，也到天國當守護碧潭的天使；唯一不變的是：我仍留守在碧潭，對碧潭

那份誠摯純真的愛，永遠在心中激盪迴旋。 

     從去年起接手新住民學習中心業務，與新住民姐妹有了更貼近的相處與瞭

解，更能體會姐妹們飄洋過海、離鄉背井的心情，也加深了我要透過【學習中心】

來加以幫助她們，讓她們能盡快融入我們社會、適應我們生活、培植我們的後代，

讓她們能感受我們滿滿的愛，創造幸福美滿人生。所以

在下學期除了例行的業務外，又加開了成人教育識字

班（新住民班），每週一二四晚上上課，讓姐妹們有

一個紓壓相聚學習的機會。  

    雖然接手學習中心業務，但對碧潭孩子的關心與

照顧，從不離手也從不間斷，每個孩子有如自己的子

女，在校的生活與學習我都會盡力關心與關懷，讓孩

子體會『大家庭』的感覺。碧潭孩子不多，現只剩 14

位，因為學生少每位孩子能分到老師的愛更多了，這群孩子真的太幸福了！也期

許孩子能越來越棒，把無限潛能發揮出來，讓自己在未來發光發亮。 

 

     新住民學習中心---鄭秀桂老師    108.01

月 
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嘉義縣新住民學習中心（碧潭國小）辦理 107年度新住民語文競賽- 

10/23-【越南語朗讀暨說故事比賽】成果照片 

  

參賽人員及帶隊老師先辦理報到事宜 學管科葉科長為新住民語文競賽揭開序
幕 

  

評審人員都是受過專業訓練的母語老師 參賽人員作充足的準備 

  

新住民子女朗讀媽媽的語文展現文化的
交流 

參賽人員與葉科長、翁校長留下美麗身
影！ 
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嘉義縣新住民學習中心（碧潭國小）辦理 107年度新住民語文競賽- 

10/24-【印尼語朗讀暨說故事比賽】成果照片 

  

主辦單位的翁校長為比賽揭開活動序幕 印尼語朗讀暨說故事比賽-評審前會議 

  

參賽者報到合影 
新住民子女朗讀媽媽語文展現文化的交
流 

  

惠晴同學透過志工媽媽蒂娜協助參加印
尼語朗讀比賽！ 

參賽人員留下美麗身影！ 
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     嘉義縣新住民學習中心（碧潭國小）辦理 

「107年多元文化國際日-一嘉人做伙行」成果照片 

 

 

教育處副處長為此活動上台致詞 受獎者與副縣長合影留念 

  

東榮國小小朋友熱情演出-活力四射 碧潭國小-小朋友熱情演出-嫵媚舞姿 

  

新住民姐妹展現風華舞姿 民眾熱絡參與此活動 
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嘉義縣新住民學習中心（碧潭國小）辦理 

「107年多元文化國際日-一嘉人做伙行」成果照片 
  

民眾對於闖關活動熱絡 美食體驗留影之 1 

  

美食體驗留影之 2 美食體驗留影之 3 

  

活動闖關情景之 1 活動闖關情景之 2 
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                 一期一会            替代役    劉德駿 哥哥 

    民國 107年 9月 21日，是我有生以來第一次到嘉義這個地方，而我即將在嘉

義縣鹿草鄉碧潭國小服役將近一年的時間。正當我想著碧潭國小是怎麼樣的小學

呢？主任的車子就抵達到了碧潭國小。還記得踏入校園的那一刻起，放眼看去，

哇！校園出乎我意料外的小，與其說是「小」，更可以說是「迷你」也不為過！仔

細數一數，全校師生人數不超過 30人呢！而我的服役生活也就開啟了序章。 

    對我而言，人生中能夠有一段長

時間可以待在小學是件相當難得的事

情！日語中的「一期一会」是我非常

喜歡的一句話。這句話源於日本茶

道，「一期」表示人的一生、「一会」

則意味著僅有一次的相會，「一期一

会」也就是用以勉勵人們應當珍惜身

邊的人，因此我很珍惜在碧潭國小中遇見的每一個人。 

  碧潭國小是一間「麻雀雖小，五臟俱全」的迷

你小學，整個學校就像是一個大家庭，師生彼此的

關係非常緊密。雖然目前我的身份不是老師，但我

也希望能夠發揮自己所長，盡自己最大的力量協助

校園發展，秉持「關心、耐心、愛心」的態度對待

學生，以身作則，陪伴學生們走一段不後悔的路，

讓學生們在將來還能夠想起當時有一位親切的替代役哥哥。 
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  ～六義---好文分享～   
 

                我的夢想        1號    林暉恩 

    我的夢想是希望可以當上大老闆和環遊世界各地玩，那為什麼我會有這樣的夢

想呢? 因為我覺得做大老闆會很有成就感，也能夠去環遊世界。我非常想要去世

界各地看一看，我看了很多 Youtube的影片，其中一個就是去世界各地遊玩，世

界有不同的美食跟玩樂的地方，這就是我為什麼會選擇這兩個夢想。 

    我的夢想是很難的，但是人要像皮球一樣，打擊越大，跳得越高；心，要像

麵團一樣，揉搓越久，韌性越強，一開始我要好好的學習，長大了努力的工作，

完成一個小目標，再推向大目標，只要認真工作，錢夠了就可以努力的投資。投

資成功就可以賺很多錢，就有辦法環遊世界了。放棄者不會勝利，勝利者永不放

棄。 

    台灣的王品集團的董事長也是很認真的工作，才當上了董事長，還有我們學

校老師的同學也是做了大老闆，他開了幾間的店。新聞上有很多吸毒殺人的兇手，

可能是沒有夢才會去做那一些事情，他們如果好好的工作

就不會有這些事情發生。行動不一定每一次都成功，但光

想而不去做，絕無任何成功可言，並且不論做任何事情，

請相信自己，不要讓別人的一句話將你擊倒。 

    「君子立恆志，小人恆立意」，如果什麼事都不做，

那一定不會有夢想，有夢想而不去做，也是不會成功的，

所以一定要努力做每件事。我從現在努力的上課，長大後努力的工作，一定可以

成為大人物，完成夢想。 
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  不能忘懷的美味       2號       王信允 

     上禮拜五，老師跟我們說了冬至的由來。在以前有一個美麗的小女孩，他們

家是一個很窮困的老房了，她的媽媽過世，只剩爸爸和小女孩，後來爸爸把小女

孩賣掉了，她被賣到有錢人家，小女孩跟爸爸約定每個冬至爸爸都能夠前來，她

會把大大的湯圓放在門的上面，可是爸爸都沒有去找她，而且左鄰右舍都學她把

湯圓貼在門上；冬至也是牛的生日，因為以前有一個木匠，他有一個徒弟，他們

的田都很肥沃，都不會長草，所以農夫都偷懶。木匠要他的徒弟撒些雜草的種子，

給農夫工作，結果徒弟懶惰，一次撒很多，所有的稻子養分都被吸光了，於是菩

薩就把那位徒弟變成一隻牛，但是他依然不改懶惰，

所以菩薩就在他的下巴釘上一個釘子，從此以後牛就

乖乖的耕田，農夫就餵他吃湯圓。於是，冬至這天就

變成了牛的生日。 

    過了幾天，我們在第三節課開始搓湯圓，我先確

認材料有沒有少。接著，我先去洗菜，拿著菜刀把蔬

菜的根部切掉丟進垃圾袋裡，然後洗一洗，總共要洗兩次，再把菜切一切。接著，

重頭戲要來了，把湯圓搓得圓圓，把它丟進熱滾滾的熱水裡面，加入剛剛切好的

蔬菜。在過程中有跳電，我們就先去拿餐具了，好險我們回來的時候電已經來了。 

    終於到了我們品嘗的時候，急忙地去盛了炒飯，我很快地吃完了，趕快盛湯

圓，我先喝喝看湯頭，覺得非常好喝，因為是我們自己煮的，還有好吃的菜。這

次的活動，我覺得很開心。 
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                     我的夢想               3號    李逸翔 

     俗話說：「 ，許多人都有夢，因為受到某種限制或原因而無法

實現的夢想，因為努力而更彌足珍貴。我自己也有個夢想—當麵包師傅，因為之

前看過吳寶春的影片，覺得他很厲害，雖然只有國中畢業和家境清寒，可是他沒

有因此而放棄，反而繼續努力下去。他的人生歷程讓我想起一句諺語：「人要像皮

球一樣，打擊越大，跳得越高；心，要像麵團一樣，揉搓越久，韌性越強。」 

    我的夢想的第一步該做的就是先了解麵包需要如何製作，雖然過程會有許多

挫折，但「不要讓挫敗把你擺平，再給自己一個機會，從新再出發」；第二步就是

去學習其他人的製作方法，多拿來學習和揣摩，讓自己的技術更精進；第三步嘗

試製作創新的麵包。以上就是我未來要實踐的事情。 

    現在的社會有許多人有夢卻不敢去追，每天就過著上班、加班、下班、上班……

讓生活變得枯燥乏味，整天就像是被植入程式的工作機器人一樣。在生命的比賽

中，我們不能被「恐懼」所擊倒！對我們心中恐懼的事物，我們都要學習「正視

它，克服它，打敗它！」為了夢想，不應該畏懼! 

    卡爾 桑德柏說過：「除非先有夢，否則一切皆不成。」在實現我的夢想之前，

應該要先做好準備，努力實踐自己的夢想，讓自己成為站在人生巔峰的勝利組。 

                   

 

 

 

 

 

 

                    ～ 107年冬至搓湯圓活動～ 
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          不能忘懷的美味       4號       趙宥霖 

    十二月二十二日是冬至，我們學校舉辦一系列的冬至活動。秀如老師說了冬

至的由來，例如有一對父女是乞丐，他們都沒有錢可以吃飯，於是她的爸爸就把

女兒賣給了別人，女兒就跟爸爸說每一年的冬至都要去她家門口等她，她會在門

上貼一顆湯圓，結果女兒每年都在門外等爸爸來找她，但是她都沒有等到。  

    接下來的活動是搓湯圓，冬至當天還有一個活動是才藝成果發表，我們班準

備兩首很搞笑的歌曲，第一首是「海草舞」，第二首是「隔壁泰山」，我們在兩個

禮拜前就開始在練舞，練得很辛苦，因為「隔壁泰山」這首歌曲的舞蹈動作很難。  

    搓湯圓那天，老師幫我們買了很多食材，例如糯米、芹菜、肉燥等。首先，

我們先把糯米糰揉一揉再搓揉出一顆顆小巧的湯圓，老師還讓我們親自體驗自己

洗菜、切菜和使用電磁爐。我們這一組三個人把全

部的菜和肉燥都加進去鍋子裡，結果我們煮到一半

就突然跳電了，因為每一班都在用電磁爐，所以從

那一天中午開始到下午五點都一直跳電。 

    大家做的湯圓都下鍋煮了，護士阿姨希望不要

浪費食物，要我們把菜全部煮完不要剩，最後我們

湯圓和營養午餐一起吃，結果每一個班級的湯圓都剩好多。希望下一次還有冬至

的活動，我一定要把我們這一組的湯圓煮得更好吃，一定會吃到完。 
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不能忘懷的美味       5號        楊依馨 

     我們學校有辦冬至活動，老師有說冬至的由來，比如：冬至就是牛的生日，

因為古代有人不想除田裡的草，神明就懲罰他當一隻牛，結果還是一樣不做，神

明就讓他每年只有冬至可以休息一天；還有一對父女家裡很貧困，女兒必須到外

面工作，所以爸爸就交代她說：「每年冬至都要來吃團圓飯」，爸爸做了一鍋糯米

糰子等女兒回來，後來才變成我們的湯圓。我們班為了慶祝冬至活動，我們挑了

「隔壁泰山」和「海草舞」來慶祝。 

    星期三那天，是我期待的一天，因為學校要舉辦搓湯圓的活動，首先老師讓

我們先洗手和戴口罩和手套，再來開始搓湯圓，先搓白色的再換紅色的米糰，搓

完後再揉成圓球狀，我們有把湯圓染色，但我覺得沒有染得很成功，接著把芹菜

和茼蒿切一切。等水滾了，我就把湯圓放下去，芹菜、茼蒿、肉燥放下去，等湯

滾沸了，就完成我們做的湯圓了。 

    做完湯圓後就是最令人期待的開吃時間，很想趕快知道自己做的湯圓好不好

吃，當我喝下第一口湯時，湯頭非常的淡，後來加了一匙的鹽巴後，味道有比較

好一點。再來，我們煮出來的湯圓比外面的湯圓還要再軟一點，芹菜和茼蒿也煮

得剛剛好，口感脆脆的。我覺得我們這一組的湯圓很好吃，除了湯圓軟了一點，

其他都煮得非常好吃。 

    搓湯圓是一件幸福又好玩的事，可以和大家一邊搓湯圓，一邊聊最近發生什

麼事，搓完後還可以一起吃湯圓。我第一次品嘗自己做出的湯頭，裡頭參雜非常

多的料，夾雜著很多的味道，我覺得很特別，是我不能忘懷的美味！ 
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             不能忘懷的美味          6號      林佩誼 

     十二月十九日學校舉辦搓湯圓的活動，在這之前，秀如老師跟我們介紹了冬

至的由來。冬至由來有非常多的典故，其中一個是指冬至是牛的生日。之前有個

木匠擁有神力，那邊的農夫都很輕鬆，於是木匠教他的徒弟帶著雜草的種子去撒，

結果他的徒弟太懶惰所以一次撒很多，所有的稻子養分都被

吸光了，於是菩薩就把那位徒弟變成一隻牛，但是他依然不

改懶惰，所以菩薩就把乾糯米糰餵給牛吃，規定他要努力工

作，於是冬至這天就變成了牛的生日。 

    搓湯圓前，老師們把材料準備好了，這次要做的是客家

的鹹湯圓。製作湯圓的第一個步驟，要先把湯圓的米糰揉一

揉，揉成長條狀後，再搓成一顆顆渾圓的湯圓。有的人把茼

蒿、青菜洗一洗，再切成末。等水滾燙後，再把湯圓放進去，再將肉燥丟進去，

最後把茼蒿、青菜也放進去後，把鍋蓋蓋上後，等待它滾，最後要品嘗湯頭是不

是夠鹹。 

    到了中午吃飯時間，營養午餐吃炒飯、包子和鹹湯圓，而秀桂老師那邊桌子

的是兩鍋素食湯圓。全校一起在活動中心享用午餐，我喝了三碗鹹湯圓，有一位

老師甚至到每一個班級都吃上一碗湯圓，試試看口味。 

    我們在製作湯圓的過程中，有很多不懂的地方，連菜都不會切，但這一次的

活動，我還是很開心，因為是大家親手製作的湯圓，一起用心做的料理最美味！ 
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    ～六義---生活花絮～   

 

 

每個禮拜三閱讀認證~猜猜誰認證最多本

書? 

羅慧夫顱顏基金會為大家說故事囉! 

  
自然課~我是小小氣象播報員 自然課~製作雲霧的實驗 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音樂課~吹奏直笛特訓 民雄演藝廳直笛比賽 
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            學無止盡               六義   王巧沛老師 

    很快的這學期也快結束了，只剩下一個學期，國小的階段即將結束。希望孩子

們能夠時常反省自己，準備好迎接新的階段。一個人的成功並非偶然，且一分耕

耘一分收穫。學習可讓自己彌補知識的不足；謙虛可以讓自己免除前進的障礙。

希望六年義班的孩子能把握每一個學習的機會，能處處謙卑待人，成功就在其中

了！希望你們能夠持續不斷的努力、努力、再努力！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ～107年 11-12月慶生活動-祝壽星們生日快樂～ 
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     ～五智---好文分享～    
 

               音樂比賽與校外教學           作者:王冠勛 
                                                   

    我們這個星期三要去【民雄演

藝廳】音樂比賽，想起了比賽前的

準備、練習，比賽前我們利用了下

課時間及音樂課用心的練習。雖然

結果不是理想，但是大家都盡心盡

力了，別人都說團結就是力量，而

我想起了我們曾經一起努力練習

的過程，讓我們彼此之間的默契比以前更好了。 

比完賽後，我們去吃【麥當勞】，那是我們都愛的午餐。大家吃得很開心。吃

完後我們即前往【奉天宮】參訪，裡面有許多眾神，每一樓層都有不同的神明。

一樓有一個許願池。我也拿起了十元投入許願池中，參觀完後，我們又前往【自

然史教育館】，館內有許多海洋生物標本、照片、及影片。裡面的大哥哥、大姐姐

也很熱情、又很細心的解說。一樓是介紹海洋生物，二樓的主題是新港歷史，介

紹著新港過去的文物。三樓是栩栩如生的生物標本，有各種不同的鳥類及動物。

這是個難忘的回憶，我們在這裡學習了許多新的事物，希望下次還有機會再出來

看看新的事物、增廣見聞。 

參訪完了自然史教育館，我們一起去吃下午茶。這是我們校長特別請我們的

。大家吃得很開心，我很感謝校長請我們吃這麼多美味的點心，吃完後我們也就

搭車返校，也結束了一天愉快的旅程。 

回想起我們比賽前的練習是多麼的辛苦、比賽完後也就比較輕鬆了。感謝校

長請我們那麼特別的西式下午茶。也感謝我們的音樂老師用心的訓練我們，我們

才能夠吹出一曲、又一曲好聽的音樂。 
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音樂比賽與校外教學      作者:林冠鈺 
 

     今年的十一月十四號，我

們全校到民雄演藝廳參加一

年一度的直笛比賽，順便到新

港的奉天宮及自然史教育館

進行參訪。 

從當天早上開始，我的心

就一直上下起伏，忐忑不安。

等到達比賽會場時，等了大約

一個多鐘頭，才終於輪到我們

上場。比賽完、走下台時，我總算放下了心中一顆大石頭。離開比賽會場之後，

我們到附近的速食店享用美味的午餐，努力付出後總是肚子特別餓，所以當我們

看到漢堡時，就令我垂涎欲滴，當我咬下第一口時，我就覺得之前的辛苦都值得

了。 

    後來，我們到奉天宮參訪，那裡還有許願池，拜拜完後我們即前往自然史教

育館參觀，那裡的解說員帶我們認識了很多新的事物，還帶我們看了許多動物標

本，替我們上了寶貴的一課。 

    接著，校長請我們吃下午茶，在吃的過程中，真的很快樂，因為我們這桌沒

有老師，所以我們的食物都分享著吃。大約吃到下午三點半的時候，我們大家坐

上遊覽車，也帶著最美的回憶，準備回學校了。 

    經過這次的直笛比賽，讓我與直笛隊的其他團員，培養出更多的情感以及默

契。使我們這次的比賽進行更加順利、圓滿。這次也要謝謝學校的校長、主任、

老師。若不是師長們如此用心的策畫此次的校外教學，我們也不能夠滿載而歸呀。

所以，最後總歸一句就是謝謝學校，讓我們留下這麼甜美的回憶。 
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音樂比賽與校外教學     作者:黃歆茹 

 

   我們的主任在前幾天給我們學校的

小朋友一張通知單，上面是有關十一月十

四日星期三，我們大家都要參加的【音樂

比賽與校外教學】，我們都很開心，因為

可以去民雄演藝廳、奉天宮、自然史教育

館。還有一個特別的下午茶。我們很期待

又高興呢。單子上有詳細的交代我們要準

備的東西，及行程說明。 

當天一早，我很早就到學校等待大家，大家也紛紛都來到了學校，我們還是

一如往常先早自習再打掃。八點時老師幫我們女同學打理髮型及服裝儀容，整理

好之後，女生們都很漂亮。過了不久，我們就前往民雄演藝廳，那邊很乾淨整潔

、古色古香。而且很多不同的學校參賽隊伍也到了。那時我們的指導老師還沒到

，我們就跟同學主動先練習，等到老師來時，我們再次的團練，不斷地重覆練習

，希望能夠爭取好成績。比賽後，我們透過外面的電視，看到其他學校的演出，

我覺得他們吹得很好，心裡覺得自己表現得不是很理想，因為我有些緊張。 

離開民雄後，我們去【奉天宮】我們看到了許願池，有些人有投錢，我也有

投，奉天宮裡面有許多神明，下樓後，看到了虎爺，我還不禁摸了一下，祈求平

安。接著，我們又去【自然史教育館】解說員介紹了很多自然生態與海洋生態等

資訊，例如:鳥類與鴨子的區別，以及不同的岩石。這裡的行程結束後，我們去喝

下午茶。那是很特別的西式點心，真的很好吃。 

    我要謝謝學校的校長和各位老師，因為他們細心的安排了這次活動，感謝校

長，謝謝您讓我們體驗了一次特別的西式下午茶。我也要謝謝兩位主任，安排了

這些別具教育意義地方，真的太感謝了，所以，在作文裡我要特別謝謝大家，我

愛你們。 
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    ～五智---生活花絮～      
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             勉勵小語           五智   王慈憶老師 

     給五智的同學們：人生的舞台是可以自己去創造的，雖然到處充滿挑戰但也

到處充滿機會，然而每個機會稍縱即逝，身處在資訊爆炸的現代，期許同學們要

大膽夢想，勇敢追求，唯有不斷地向前看向前走，把自己隨時裝備好，才不會被

多變的時代給淘汰，加油！老師在此預祝各位家長及同學們 

新年快樂，闔家平安！ 

 

 

  ～中年級---好文分享～ 
 

               音樂比賽心得分享           林惠晴 

 

    每當音樂教室傳出一支支優美曲子時，全校師生都知道是直笛隊學生為了即

將到來的音樂比賽所做的練習。 

    我們練習再練習，都是為了比賽當天能有好水準的演出。這一天終於在 11月

14日到來了，我一大早就起床了，帶著雀躍萬分的心情來到學校。到校不久，老

師還幫我們梳辮子綁頭髮。 

    到達演藝廳時，我們紛紛拿起直笛做比賽前的練習。音樂老師更是穿著華麗

的黑色禮服帶著我們做賽前暖身。輪到我們上台時，整顆心撲通撲通地跳，既興

奮又緊張。但當老師舉起手落下時，我們聚精會神忘情的演奏，在結束的霎那間，

全場響起如雷的掌聲，這時練習時的辛苦和汗水化為芬芳的味道。 

    比賽完後，內心那根緊繃的弦不見了，而是換成了要享用美味大餐的愉悅心

情，努力過的心情真好。 
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                  音樂比賽心得分享            蘇永亭 

    11月 24日校長，主任，全校老師還有全校小朋友要一起去參加音樂比賽。

雖然選手只有七個人，其他人是去加油打氣並欣賞比賽。 

    參加比賽的選手有人吹高音直笛，有人吹中音直笛，有人吹次中音直笛。每

個參賽者都聚精會神的演奏，吹出美麗的旋律，讓聽眾都如癡如醉，進入美好的

奇幻世界。 

    比賽結束後，大家都鬆了一口氣，也很開心，還拍了團體照。更開心的是要

去享用美味大餐。  

                          

 音樂比賽心得分享         王于瑄 

    今天是音樂比賽的日子，全校小朋友都要去，有人要參加比賽，有人要去為

參賽的小朋友加油。 

    到達民雄演藝廳時，哇!看到外牆是古色古香的紅色磚瓦

的宮廷式建築，真好看。建築物旁還有一個水池，水池裡有好

多魚，水池旁還有漂亮的花。有小朋友玩著地上的花。我不用

參加比賽，是來幫小朋友加油打氣的。 

    參加比賽的小朋友在走道旁邊努力的練習，而我們來加油

的小朋友則在旁邊玩。等到進場比賽時，我們在台下欣賞表

演，我們學校的小朋友演奏的真好，大家都很熱烈的拍手。真令人感動，平時犧

牲午休和第二節下課的時間練習，終於可以鬆口氣了。 

    比賽結束後，我們全校拍了 2張合照，然後去放鬆心情，享受美味的大餐。 
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         飛進碧潭           中年級  吳美玲老師 

    我是一隻候鳥，每年要遷徙一次。今年八月我飛到了鹿草鄉碧潭國小。不知

道碧潭國小有多大呢?先飛一圈看看，嗯!花了不到五分鐘就繞完一圈，真是袖珍

型小學。 

    待我放慢腳步看看，校門口有一排正盛開的桂花，不必走近就聞到陣陣的花

香。校門口有一小圓環，圓環內有台灣欒樹，大葉欖仁樹，樟樹，鳳凰木，茄苳，

印度紫檀，還滿美麗的。 

往操場看看去，跑道旁也種了一些樹，有小葉欖仁，火焰木，黑板樹，水黃

皮…咦!有兩棵樹下有一顆顆的紅色心型小豆子，好可愛呀!還有小朋友蹲在那兒

撿，哇!好神奇呀!原來是相思豆。 

    一大清早，小朋友進到教室，咦!不是吃早餐，而是拿起故事書或國語日報聚

精會神的閱讀，哇!這可更神了，在這偏鄉小小學。我得告訴我的候鳥朋友們，將

這個訊息傳播出去。 

            ～ 107年度上學期期末才藝表演～ 
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               ～ 中年級---生活花絮～  

 
  

品格英語營第一天—開心 品格英語營—發表 

 

 

冬至吃湯圓囉!自己搓的喔~ 冬至表演—有人忘了跳囉 

 

 

戶外教學—享用午茶 我們來畫—祝老師教師節快樂 
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   ～低年級學習成果與生活花絮～    

吹泡泡~宜稜 吹泡泡~品諭 

散步的蝸牛~品諭 風來了~宜稜 

好甜的哈密瓜 下午茶點心 

 

 

 

 

 

認真吹直笛&陶笛 

一起玩拼圖 

☆☆

今日

順利

完成

閱讀

認證 



 - 36 - 

認識鳥類腳的差別 & 廟裡拜拜 冬至吃好吃的湯圓 

快樂的吹直笛&陶笛 耶!民雄演藝廳湖畔~ 

可愛的我們和虎爺 真的人比花嬌啦! 
 


